
PŘEDBĚŽNÝ HARMONOGRAM ADAPTAČNÍHO KURZU 

TERMÍN KONÁNÍ: 04. – 06. 2024 

MÍSTO KONÁNÍ:  RELAX KYČERA, PROSTŘEDNÍ BEČVA 

 

 

STŘEDA 04. 09. 2024 

08:00 – 08.10  sraz ve škole 

08:10 – 08.30  pokyny ke konání kurzu a organizaci 

08:30 – 09:00  přesun na místo konání (autobus od školy) 

09:00 – 11:00  rozdělení do skupin, ubytování 

11:00 – 12:30  dopolední program (úvod kurzu, seznamovací aktivity) 

13:00 – 14:30  oběd, osobní volno 

14:30 – 18:00  odpolední program (aktivizační hry, pravidla, sportovní aktivity, soutěže) 

18:00 – 19:00  večeře, osobní volno 

19:30 – 21:00  večerní program (příprava her a scének po družstvech 

21:00 – 22:00  osobní volno, večerka 

22:00 – 07:00  noční klid 

 

 

ČTVRTEK 05. 09. 2024 

08:00 – 09:00  budíček, snídaně 

10. 00 – 11.00 přesun busem na Pustevny 

12:00 – 13:00 oběd, osobní volno 

14:30 – 18:00 odpolední program (výlet na Pustevny + pěší turistika za příznivého počasí) 

18:00 – 19:00 večeře, osobní volno 

19:00 – 21:00 večerní program (zábavný program, pasování bažantů na prváčky) 

21:00 – 22:00 osobní volno, večerka 

22:00 – 07:00 noční klid 

 

 

 

PÁTEK 06. 09. 2024 

08:00 – 09:00 budíček, snídaně 

09:00 – 11:00 dopolední program (dopis, zhodnocení kurzu, zpětná vazba) 

11:00 – 12:00 úklid, příprava k odjezdu 

12:00 – 12.45 oběd 

13:10 společný návrat na autobusové nádraží ze zastávky U tabulí 

  


